“心动在浙里”行程安排
	日期
	行程安排、参观点介绍
	住宿
	用餐

	第1天
	杭州—临安（车程约2小时）
	临安
	/中晚

	上午：
08:00-10:00指定地点集合出发前往龙门秘境（车程约2小时）。
10:00-11:00游览【天石滩】（游览时间约1小时）：天石滩全长约1580米，宽约150米，面积约200余亩，其规模之大、砾石景观之壮观、形成难度之大，在华东地区是独一无二的，在全国乃至世界也较罕见，具有重要的地质研究价值。群山环抱，连绵不绝，如巨龙般不见首尾。
12:00-13:00安排中餐。
下午：
13:30-14:30游览【夏梯田】（游览时间约1小时）：大山梯田宛如雕刻在大地上的等高线，独特的地理环境造就了美丽的山间梯田景观梯田上种满各种农作物，随季节变换呈现出一幅幅多姿多彩的画卷。
14:30-15:30游览【梯田小火车】（游览时间约1小时）：千亩古梯田夏意盎然，在海拔1100m的山间乘坐梯田小火车，游览梯田风景，追忆绿皮火车的感觉，体验一把高山花海闲情逸致。
15:30-18:30体验【最强战队】（游览时间约3小时）。体验【相扑大作战】（游览时间约1小时）：每组派出队员进行比拼，换上充气相扑服，在比赛区域内推拉，优先让对方身体任意部分出圈者胜利。后体验【疯狂毛毛虫】（游览时间约1小时）：同时进行竞速比拼，每队成员骑在毛毛虫上，协作配合在跑道上前行，优先通过终点的队伍获胜。再游玩【气球引爆战】（游览时间约1小时）：各队成员每只脚绑两个气球，积分更高的队伍没人可多领一个气球，规定时间内在赛区互相踩爆气球，结束后剩余气球多的队伍获胜。
18:30-20:30享用烤全羊长桌宴、篝火派对：来一场篝火晚会，开启森林奇妙夜。

	第2天
	临安一地
	临安
	早中晚

	上午：
08:00-12:00早餐后集合出发，游览【石门老街】（游览时间约3小时）。体验【传统手作】民间匠人手把手教学，体验龙门秘境羊耳朵、团圆粿等特色小吃，一口吃出手作美食的魅力，做完还能带回家。
体验【民俗游戏】人生最快乐的莫过于童年时光，无忧无虑，充满好奇心。想与你分享的童年记忆：滚铁环、投壶、抽陀螺…
下午：
14:00-15:00中餐后体验【丛林穿越】（游览时间约1小时）：龙潭奇幻乐园利用林间树木岩石空隙，搭建了难易不同、风格迥异、超强刺激的 15 个关卡，一起运动、攀爬，通过努力协助跨越一个个障碍，感受惊险与刺激。
15:00-16:00享用【夏日清凉冰粉】（游览时间约1小时）：手作冰粉是盛夏里的降噪神器，手搓冰粉打底，可以根据自己的喜好铺上花生碎、葡萄干…吃一碗手作冰粉，口感清透、爽滑Q弹，尝一口夏日的甜蜜。
16:00-18:00游玩【水上大作战】（游览时间约2小时）：夏日酷热，应该如何避暑？当选水上大作战：浆板、水枪、手摇船…一起协作培养默契，还能戏水玩耍，带你乘风破浪清凉一夏！！
  18:30-20:30享用【龙潭Live Show/精酿啤酒/星空K歌/talk夜聊】：联谊不用害羞，轻松交个朋友！  享受烧烤，享受音乐、喝上精酿制造聊天机会，别辜负这可爱的假日派对，氛围勇敢又可爱的人一定会  有美好故事发生！

	第3天
	临安——鸬鸟（车程约2小时）
	杭州
	早中晚

	上午：
08:30-09:30早餐后乘车“浙江省蜜梨之乡”余杭区鸬鸟镇（车程约1小时）。
09:30-11:30乘车前往游览【双溪漂流】（游览时间约3小时）：双溪漂流景区位于杭州西北30多公里处的余杭区径山镇双溪，这里风光秀美，气候宜人，是长三角地区热门的漂流景区之一。
下午：
13:00-14:00中餐后前往余杭网红绿道【梦幻双溪】游步道散步游览。

	第4天
	鸬鸟-径山
	杭州
	早中晚

	上午：
08:30-11:00早餐后乘车游览【径山寺】（游览时间约2.5小时）：创建于唐天宝年间，是距今有1200余年的古刹，是佛教中国化之后最后的高峰。其地址在浙江杭州余杭区径山镇径山，有"江南五大禅院之首"的名誉。径山寺主要文物有宋孝宗御碑、三尊铁佛、钟楼、永乐大钟、历代祖师衔碑等。
11:30-12:30安排午餐。
下午：
13:00-14:00中餐后体验【宋代点茶】（体验时间约1小时）：余杭径山是茶圣陆羽的著经之地，更是“日本茶道之源”和“世界抹茶之源”，千百年来茶文化兴盛，绵延不衰，在径山有这样一种点茶不仅注重技艺与意境，更是注重其文化与品质。
14:30-18:00返回酒店休息或自由活动
18:00-20:00晚餐特别安排鸬鸟希尔顿酒店【露营烧烤】。

	第5天
	杭州一地
	/
	早中

	上午：
09:00-12:00早餐后乘车前往，游览【山沟沟风景区，含景交+网红玻璃桥】（游览时间约3小时）：风景区拥有杭城第一峰海拔1095米的窑头山和次高峰海拔1025米的红桃山，是太湖的重要源头之一。既有美丽的自然生态，又可享受悠闲的农家时光。
11:30-12:30安排午餐。
下午：
13:00-14:30中餐后返回杭州市区（车程1.5小时）

	出团人数：60人左右                                         出团时间：2022年 

	包含项目：
1、门  票：行程中所列景点首道门票，团队优惠价，含行程中注明已含小门票和景区小交通；
2、餐  费：4早9正，酒店含早；
3、住  宿：精品民宿/四星标准酒店双标房，两人一间，4晚，含自助早餐；
（临安段）精品民宿：杭州垄上行民宿或同级,（余杭段）准五标准：鸬鸟新湖希尔顿花园酒店或同级
4、保  险：旅行社责任险2000万元，旅游意外伤害险100万元/人，旅游意外伤害医疗险10万元/人；；
5、导  服：全程导游服务、专职地接导游服务，均具备正式导游资格；
6、交  通：全程三年之内设施好的空调旅游车，车况好，车位充足，空调效果好，司机服务态度好、技术好，不低于一人1.2座；
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